
Hilversum, januari 2012 
 
 
BETREFT: NIEUWSBRIEF VOOR SCHOLEN 
 
Algemeen 
Ten eerste natuurlijk de beste wensen voor 2012, wij hopen op een mooi en leerzaam 
jaar met elkaar. Hier de nieuwsbrief voor de tweede helft van dit schooljaar. Elk 
kwartaal verschijnt er een nieuwsbrief waarin we de nieuwste ontwikkelingen van onze 
praktijk oefentherapie voor kinderen van Tineke Renes met jullie kunnen delen. 
 
Overleg 
Wij vinden overleg en samenwerking met scholen heel belangrijk om een zo 
optimaal mogelijke zorg te kunnen bieden voor de kinderen binnen onze praktijk.  
Wij willen vanaf januari 2012 extra aandacht besteden aan groep 2, de 
ontwikkeling van de motoriek, zowel grove als fijne motoriek. Ontwikkelen de 
schrijfvoorwaarden voldoende ter voorbereiding op het leren schrijven in groep 3? 
Belangrijk is bijvoorbeeld de geoefendheid en plezier in de fijne motoriek. Wanneer de 
leerkrachten hierover overleg met ons willen, horen we dit graag! 
Om zoveel mogelijk bij de praktijk aan te sluiten vragen we scholen soms materialen/ 
adviezen uit te proberen. Wij hopen ook dit jaar op een fijne samenwerking! 
 
Sensomotorische integratie in de praktijk 
Binnen onze praktijk werken wij ook met kinderen met sensomotorische 
integratieproblemen. Dit zijn kinderen waarbij de prikkels niet goed verwerkt worden, 
Kinderen die over- of ondergevoelig zijn voor prikkels hebben vaak moeite met 
concentratie, zijn motorisch onrustig of proberen juist dingen te vermijden. Dit heeft 
invloed op de gehele ontwikkeling van het kind. Door het aanbieden van de juiste 
prikkels, kunnen deze problemen verminderen. Wanneer de leerkrachten hierover 
meer informatie willen, horen wij dit graag! Wij maken graag een afspraak voor een 
praktijkgerichte voorlichting. 
 
Groepslessen gaan weer van start: Bewegen is leuk! 
In de week van 23 januari 2012 starten in Hilversum en Ter Aar de groepslessen voor 
alle leeftijdscategorieën (4 tot 12 jaar). Het is een serie van 11 lessen t/m april 2012  . 
Via deze lessen willen we kinderen in klein groepsverband positieve 
bewegingservaring laten opdoen zodat ze zich beter gaan bewegen en er meer 
plezier in krijgen. Er komen gymvaardigheden aan bod en dingen die de kinderen zelf 
graag willen leren.  Wanneer u denkt dat een leerling hier baat bij heeft, kunnen 
ouders hun kind bij ons aanmelden.  
 
Contactgegevens 
Voor vragen en ideeën zijn dit onze contactgegevens: 
Tineke Renes en algemeen e-
mailadres:info@oefentherapievoorkinderen.nl 
Irene Ruijter  
ireneoefentherapiekinderen@gmail.com 
Janneke Jonker            
jannekeoefentherapiekinderen@gmail.com 
 
Algemeen telefoonnummer: 035-6422944, dagelijks 
bereikbaar van 8:00 – 18:00 uur 
 
De volgende nieuwsbrief verschijnt in mei 2012 
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